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Mille appuntamenti di fine estate in giro
per I'Ttalia: dai primi piatti di Foligno
al fuoco di Stromboli. Tra musica e danza

Settembre
tempo
di festival

GLI EVENTI

uod succedere. Accorgersi,

dispersi nel traffico cittadi-

no tornato alla sua caotica

normalita, che le vacanze

sono passate in un soffio.

Oppure pud accadere an-
che chelabella stagione sia stata
cosl intensa da aver lasciato
troppi ricordi da racchiudere in
qualche foto. Per tutti, pero, le
manifestazioni di fine estate so-
no ur'occasione per conoscere e
riscoprire la piacevole sensazio-
ne della vacanza. Per un diffuso
bénessere bisogna coltivare la
propria interiorita. Ci pensa il ce-
lebre Festival della Mente, a Sar-
zana da domani fino al 31 agosto
(festivaldellamente.it). Quest'an-
no si occupera dei processi crea-
tivi, ma anche della complessa
relazione tra le generazioni, con
esperti e confronti.

APERITIVI E PRECARIETA

Del nutrimento per il pensiero si
preoccupa anche il Filofestival,
il Festival della Filosofia di Stra-
da, che si svolgera da oggi fino a
fine mese a Fermo e Amandola,
nelle Marche. Lo scopo & quello
di far abbandonare alla filosofia
aule e libri per riversarsi in stra-
da, a contatto con la gente, tra

colazioni, aperitivi o passeggiate
meditative, che ruoteranno in-
torno alla precarietd. A Manto-
va, dal 3 al 7 settembre, c'¢ il Fe-
stival della Letteratura (festival-
dellaletteratura.it), che si aprira
con grandi nomi internazionali,
come Michael Cunningham, Se-
bastiano Vassalli, Elizabeth
Strout, Jonathan Gottschall, si
occupera di nuovi media, ma an-
che di immigrazione e si dara al-
lo scouting. Di conoscenza si oc-
cupa anche Artelibro, il Festival
del Libro e della Storia dell'Arte,
che si svolgera a Bologna dal 18
al 21 settembre (artelibro.it). Si
affrontera il tema del grande pa-
trimonio culturale italiano gra-
zie alezioni, laboratori e film.

ACQUE TERMALI

Mens sana in corpore sano ad
Abano Terme e Montegrotto per
Feel Good, il festival del benesse-
re (feelgoodfestival.nordesteven-
ti.eu), che da oggi fino al 31 pro-
mette una remise en form fatta
di acque termali, cibo, cultura,
fitness e feste. Per chi cerca I'in-
trattenimento sono pochi i gior-
ni (fino a domenica 31) alla con-
clusione del Todi Festival (todi-
festival.it), che mette in scena
tutti i volti del teatro. Da sabato
fino all'8 settembre appunta-
mento a Rovereto per Oriente

Occidente, il festival internazio-
nale della danza, che quest'anno
avrd come tema portante Ia

Grande Guerra (orienteocciden-
te.it).

Gli amanti della musica non pos-
sono mancare a Treviso dal 4 al
7 settembre per 1'Home Festival
(homefestival.eu, biglietto: 4,99
euro), che vedra sul palco, tra gli
altri, Bluevertigo, Elio e le Storie
Tese, Afterhours, Modena City
Ramblers. Musica, ma della tra-
dizione, a Ponza, da oggi fino a
sabato col Festival Mare No-
strum, mentre a Stromboli, da
sabato fino al 13 settembre, ci sa-
ra la Festa del Fuoco (festadel-
fuocostromboli.com). Una ker-
messe di spettacoli e musica po-
polare alla luce dei fald e sullo
sfondo del vulcano, tutti dedica-
tial tema magico del luna park.
POLLICI VERDI

A Roma l'estate si chiude sulle
note del Goodbye Summer Festi-
val (goodbyesummerfestival.it),
che il 26 e il 27 settembre porte-
ra sul palco artisti pit 0 meno
noti, come Velvet, Finley, Benna-
to e Ruggeri. Ai pollici verdi e de-
dicata la Festa del Cactus (festa-
delcactus.it), una mostra-merca-
to di piante grasse in program-
ma dal 19 al 21 settembre a San
Lazzaro di Savena. Per i romanti-
ci consigliato Piccole Serenate
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Notturne, la Notte delle Candele,
a Vallerano, fino al 30 (nottedel-
lecandele.it) con musica rischia-
rata da fiaccole. E dopo la dichia-
razione il matrimonio, celebrato
dal Calitri Sponz Festi-

val da oggi fi-

no al 30. |

L'evento (ca-

litrifilmfest.

it), diretto da

Vinicio Capos-

sela portera al-

laribaltala tra- |

dizione matri-

moniale e corto-

metraggi dedica-

ti agli sposalizi ‘

giudicati da una

giuria di qualita

capitanata da Ne-

1 varcore. 1raui-
zioni in scena an-
che a Citta di Ca-
stello col Festival
delle Nazioni (fino
al 6 settembre, festi-

valdellenazioni.
com), dedicato all'Armenia. Ce-

lebra fino at 31 agosto la Mongo-
lia, invece, il Ferrara Buskers Fe-
stival (ferrarabuskers.com), ras-
segna dei musicisti di strada. Sul
lago di Iseo, a Monte Isola e Lo-
vere, dal 4 al 7 settembre, si
guarda al nostro paese con il Fe-
stival dei Borghi piui belli d'Ttalia
(borghitalia.it).

LA BUONA TAVOLA

Fino a sabato Lucca festeggia le
sue mura col Ring Festival, a ba-
se di performance di arte e dan-
za e con la possibilita di visitare

la cinta (ringfestival.it). Ma an-
che il corpo vuole il suo nutri-
mento. Molti gli appuntamenti
gastronomici, da vivere, peral-
tro, senza pit I'ansia della prova
costume. Carboidrati a go go a
Foligno a I Primi d'Italia, il festi-
val nazionale dei primi piatti
(dal 25 al 28 settembre, iprimidi-

talia.it), con location d'eccezio-
ne che diventano luoghi di degu-
stazione. Pil1 esotica la proposta
di San Vito Lo Capo, col Cous
Cous Fest (dal 23 al 28 settem-
bre, couscousfest.it). Il piatto in
questione € proposto in tante va-
rianti da tutto il mondo e accom-
pagnato dalla musica di Pino Da-
niele e Irene Grandi. Cibo anche
sul grande schermo col Food
Film Festival di Bergamo dall'll
al 14 settembre, che propone lun-
go e cortometraggi dedicati alla
buona tavola (montagnaitalia.
com).

AnnaFranco

A SAN LAZZARO

DI SAVENA SI CELEBRA
IL CACTUS, A SAN VITO
L0 CAPQ IL COUS COUS
NOTTE DELLE CANDELE
A VALLERANO
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NEL BUIO
La Notte delle candele a Vallerano e sotto

un momento della festa del Fuoco a Stromboli
dedicata quest’anno al mondo del luna park

LA DANZA
Spettacolo
della Candoco
Dance
Company

a Rovereto
A sinistra

il manifesto
del Festival
del Cactus
e Lucca
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