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Festival Foglo 1
della Mente

Dal sapore un po’ rétro, & pur
sempre un classico della Riviera ligure:
il concorso di bellezza Miss Muretto,
nato per gioco nel 1953, & ancora

oggi il simbolo di Alassio (SV). Una
competizione che, fino al 3 agosto,
ricrea le atmosfere dei tempi in cui
questa localita balneare erail fulcro
della mondanita internazionale.
Nasceva appunto allora il mito

del Muretto, spontaneo e ormai storico
luogo di ritrovo che, per una geniale
intuizione del pittore Mario Berrino

e dello scrittore americano

Ernest Hemingway, cominciava a
costellarsi di piastrelle firmate

da personaggi famosi.

Info: www.missmuretto.com

Non poteva che essere il
paese delle streghe lo sfondo

per Autunno nero ghost tour Triora, un
insolito itinerario alla scoperta del lato
oscuro di uno dei luoghi pili soprannaturali
d'Europa. A narrare i segreti di questo
borgo misterioso dell'entroterra
imperiese, accompagnati da musica
d'arpa celtica, saranno speciali narratori,
custodi di storie e leggende locali. In
attesa dello speciale Halloween del 25
ottobre, tre gli appuntamenti - il 2, 16
e 20 agosto - per gli appassionati di
folklore e cultura horror. Le passeggiate
noir cominciano alle 22.

Info: www.autunnonero.com

Un vero spettacolo i/ Palio del
Golfo, in scena il 3 agosto nelle acque

di fronte a La Spezia. A sfidarsi,

proprio come probabilmente facevano un
tempo le barche da lavoro cariche

di pesce o di “oro nero” (i mitili), sono le
13 borgate spezzine. Protagoniste

della competizione, imbarcazioni simili ai
gozzi, ma realizzate a mano e modificate
dagli artigiani locali per migliorarne la

maneggevolezza e la velocita. Si chiude
in bellezza con i fuochi d'artificio.
Info: www.paliodelgolifo.it

Quella del 16 agosto, a
Castello di Carro (SP), & una
Notte bianca dal sapore antico. Cantine
aperte, spettacoli teatrali, mangiafuoco,
giocolieri, cartomanti e artisti di strada,
mercatini di hobbistica e artigianato,
figuranti in costume, festeatemae
musica dal vivo di vari generi (popolare
genovese, tradizionale ligure, pianobar,
disco anni '70-'80) e stand gastronomici
animano i vicoli dell'antico borgo,
incastonato nel verde dell’Alta Val

di Vara. Si inizia alle 19,00.

Info: www.castelloinvaldivara.it

Nel Finalese la tradizione
vuole che nel giorno dedicato a San
Bartolomeo, il 24 agosto, si preparino le

Il regno dell’home made

In attesa di una nuova vetrina collettiva per gli artigiani e di un
salotto per degustazioni e incontri con i produttori, a chi ama gli
acquisti tipici e di qualita Liguria style propone un assaggio del
suo artigianato selezionato, da quello artistico a quello agroali-
mentare. La location ¢& il bookshop dei Musei di Strada nuova,
in via Garibaldi 9, a Genova. Prodotti tipici regionali garantiti
dal marchio, a prezzo di bottega. Le eccellenze del territorio sono
disponibili praticamente a chilometro zero e presto potranno es-

sere acquistate anche online.
Info: www.liguriastyle.it
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melanzane ripiene, per condividerle con
gli amici. Questo piatto, insieme ad altre
specialita del territorio, & protagonista
dell'Ecosagra delle melanzane ripiene,
in calendario dal 17 al 19 agosto nella
frazione Gorra di Finale Ligure (SV).
Info: www.prolocogorraeolle.it

A Sarzana (SP) torna, dal

29 al 31 agosto, il Festival della
mente, rassegna europea che chiama

a raccolta scrittori, artisti, musicisti,
architetti, pubblicitari, registi di cinema
e teatro, attori, filosofi, scienziati,
psicologi, antropologi, italiani e stranieri.
In programma incontri, spettacoli

e momenti di approfondimento per
ragionare su come nascono le idee e
indagare sui cambiamenti e le speranze
della societa di oggi.

Info: www.festivaldellamente.it

Dal 6 all’8 settembre a Recco
(GE) & tempo della Sagra del fuoco.

| festeggiamenti in onore di Nostra
Signora del suffragio, patrona della citta,
sono noti in tutta Italia per la grandiosita
degli spettacoli pirotecnici che
illuminano il cielo sopra il mare.

A sfidarsi a colpi di fuochi d'artificio sono
i quartieri della citta, che si avvalgono
dei migliori maestri pirotecnici italiani.
L'ultimo giorno per le strade sfila

la solenne processione dell’Arca
argentea suffragina e dei crocefissi
lignei delle confraternite liguri.

Info: www.sagradelfuoco.it
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