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Dal sito del Festival della Mente, pubblichiamo il programma dell'edizione 2013, disponibile anche in 
formato PDF, con informazioni dettagliate, al seguente LINK. 

Cari amici del Festival della Mente, grazie. Alle soglie del decennale del festival vogliamo ringraziarvi per 
queste indimenticabili edizioni passate insieme, trascorse molto velocemente, come tutte le cose belle. I 
ricordi di questi anni compongono una fotografia dell'Italia come sempre la vorremmo, fatta di tante 
persone interessate a riflettere e disposte ad ascoltare, di molti pensatori e intellettuali che si mettono in 
gioco e discutono per il bene comune e per l'interesse all'approfondire. Il festival ha dimostrato come 
esista una cultura viva e forte, non basata sui narcisismi, sui toni alti, sui numeri roboanti, ma piuttosto 
sulla qualità, sulle eccellenze vere, sulla disponibilità al dialogo, sulla voglia di conoscenza e di 
condivisione, in poche parole sulla volontà di migliorare. Questo è quanto ci ha guidato in questi primi 
dieci anni, lo abbiamo fatto insieme alle tantissime persone che hanno partecipato venendo anche da 
molto lontano, e con gli oltre cinquecento relatori che hanno reso il Festival della Mente una delle 
iniziative culturali italiane più apprezzate e amate. Amate anche dai ragazzi, più di quattromila, che ci 
hanno aiutato lavorando come volontari e che poi del festival sono divenuti il pubblico e gli ambasciatori, 
portandone un ricordo che, speriamo, li stimolerà e li aiuterà a capire meglio la realtà. Tutti noi assieme 
dimostriamo che c'è un'Italia "altra" e diversa, non urlata, non esibita, ma alacre e volenterosa. Un'Italia 
che crede che la cultura sia il nutrimento migliore. Anche quest'anno, quindi, ci siamo impegnati a 
costruire un programma che speriamo originale, stimolante e sempre basato sulla qualità, a partire dai 
relatori, alcuni dei quali tornano in occasione del decennale. Vorremmo infatti che quello iniziato nel 2004 
fosse un dialogo costante, in continuo aggiornamento e rinnovamento fra relatori e pubblico. Grazie, cari 
amici, da Giulia Cogoli, direttrice del festival da dieci anni, dalla Fondazione Carispezia e dal Comune di 
Sarzana che hanno sempre sostenuto il festival da vicino, nonostante la crisi e le difficoltà; insieme 
abbiamo costruito un piccolo, ma speciale, momento di futuro. 

 

PROGRAMMA DECIMA EDIZIONE 
FESTIVAL DELLA MENTE 2013 

venerdì 30 agosto_ore 17.30_piazza Matteotti gratuito 
Apertura 
Alessio Cavarra, Sindaco di Sarzana 
Giulia Cogoli, Direzione e progetto del Festival della Mente 
Matteo Melley, Presidente della Fondazione Cassa di Risparmio della Spezia 

EVENTO N.1 
VENERDÌ 30 AGOSTO 2013, ORE 17.45.piazza Matteotti1 - gratuito 
Guido Rossi - La responsabilità delle idee nel bene e nel male 

EVENTO N.2 
VENERDÌ 30 AGOSTO 2013, ORE 19.00.sala Canale Lunense11 - euro 3.50 
Paolo Giordano - Attraversare la linea d'ombra 

EVENTO N.3 
VENERDÌ 30 AGOSTO 2013, ORE 19.15.Chiostro di San Francesco3 - euro 3.50 
Alessandra Lemma - Il corpo come una tela. Raffigurare o sfigurare il corpo 

EVENTO N.4 
VENERDÌ 30 AGOSTO 2013, ORE 19.30.spalti Fortezza Firmafede10 - euro 3.50 
Piergiorgio Odifreddi - Cosa cambierà il nostro futuro. L'uomo artificiale 

EVENTO N.5 
VENERDÌ 30 AGOSTO 2013, ORE 21.30.Chiostro di San Francesco3 - euro 7.00 
Sandro Lombardi legge Marcel Proust - Dalla parte di Swann 

http://portale.festivaldellamente.it/sites/default/files/programma-Festival-della-Mente-2013.pdf
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EVENTO N.6 
VENERDÌ 30 AGOSTO 2013, ORE 21.30.piazza d'armi Fortezza Firmafede2 - euro 7.00 
Ramin Bahrami - Viaggio in Italia. Grand Tour musicale con Bach e Scarlatti 

EVENTO N.7 
VENERDÌ 30 AGOSTO 2013, ORE 23.15.piazza Matteotti1 - euro 3.50 
Alessandro Barbero - Medioevo da non credere. La paura dell'anno Mille 

EVENTO N.8 
SABATO 31 AGOSTO 2013, ORE 10.00.sala delle Capriate Fortezza Firmafede4 - euro 7.00 
Cristina Baldacci, Andrea Pinotti - approfonditaMente - L'archivio nell'arte: nuovo genere 
contemporaneo? 

EVENTO N.9 
SABATO 31 AGOSTO 2013, ORE 10.00.cinema Moderno9 - euro 7.00 
Nicola Gardini - approfonditaMente - La lacuna 

EVENTO N.10 
SABATO 31 AGOSTO 2013, ORE 10.30.Chiostro di San Francesco3 - euro 3.50 
Jonathan Coe, Massimo Cirri - Sense of humour: uno stile di vita 

EVENTO N.11 
SABATO 31 AGOSTO 2013, ORE 11.30.teatro degli Impavidi5 - euro 3.50 
Carlo Freccero - La televisione ha ucciso la creatività e la cultura? 

EVENTO N.12 
SABATO 31 AGOSTO 2013, ORE 12.00.sala Canale Lunense11 - euro 3.50 
Nicla Vassallo - La donna è un'invenzione 

EVENTO N.13 
SABATO 31 AGOSTO 2013, ORE 15.00.cinema Moderno9 - euro 7.00 
Massimo Montanari - approfonditaMente - Parlare di cibo al tempo della crisi 

EVENTO N.14 
SABATO 31 AGOSTO 2013, ORE 15.00.cinema Italia12 - euro 7.00 
Chandra Livia Candiani - approfonditaMente - Apprendisti della luna nella stanza della meditazione 

EVENTO N.15 
SABATO 31 AGOSTO 2013, ORE 15.30.Chiostro di San Francesco3 - euro 3.50 
Emanuele Trevi - Dall'altra parte delle cose, il viaggio iniziatico 

EVENTO N.16 
SABATO 31 AGOSTO 2013, ORE 17.00.teatro degli Impavidi5 - euro 3.50 
Adolfo Ceretti, Massimo Cirri - Nuove paure, vecchie paure 

EVENTO N.17 
SABATO 31 AGOSTO 2013, ORE 17.00.sala Canale Lunense11 - euro 3.50 
Bernard-Henri Lévy - Tra arte e filosofia: a proposito delle avventure della verità 

EVENTO N.18 
SABATO 31 AGOSTO 2013, ORE 18.30.piazza Matteotti1 - euro 3.50 
Stefano Bartezzaghi, Massimo Recalcati - Eredi o creativi? L'arte al tempo delle generazioni sperdute 

EVENTO N.19 
SABATO 31 AGOSTO 2013, ORE 19.00.Chiostro di San Francesco3 - euro 3.50 
Gabriella Caramore - La conoscenza imperfetta 
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EVENTO N.20 
SABATO 31 AGOSTO 2013, ORE 19.30.spalti Fortezza Firmafede10 - euro 3.50 
Gianvito Martino - Cosa cambierà il nostro futuro. La difesa del cervello 

EVENTO N.21 
SABATO 31 AGOSTO 2013, ORE 21.00.piazza Matteotti1 - euro 3.50 
Ilvo Diamanti - Il futuro? È passato 

EVENTO N.22 
SABATO 31 AGOSTO 2013, ORE 21.30.piazza d'armi Fortezza Firmafede2 - euro 7.00 
Peppe Servillo e Toni Servillo con i Solis String Quartet - Cantami una poesia 

EVENTO N.23 
SABATO 31 AGOSTO 2013, ORE 23.15.piazza Matteotti1 - euro 3.50 
Alessandro Barbero - Medioevo da non credere. Lo ius primae noctis 

EVENTO N.24 
DOMENICA 01 SETTEMBRE 2013, ORE 10.00.sala delle Capriate Fortezza Firmafede4 - euro 3.50 
Luca Barcellona Calligrafia: la creatività nella scrittura 

EVENTO N.25 
DOMENICA 01 SETTEMBRE 2013, ORE 10.00.cinema Moderno9 - euro 7.00 
Stefano Cappa, Ferdinando Scianna - approfonditaMente - Memoria e fotografia 

EVENTO N.26 
DOMENICA 01 SETTEMBRE 2013, ORE 10.30.sala Canale Lunense11 - euro 3.50 
Silvio Garattini - Invecchiamento cerebrale: un'epidemia del terzo millennio 

EVENTO N.27 
DOMENICA 01 SETTEMBRE 2013, ORE 11.30.teatro degli Impavidi5 - euro 3.50 
Ulrich Beck - Ma perché l'Europa? 

EVENTO N.28 
DOMENICA 01 SETTEMBRE 2013, ORE 12.00.piazza Matteotti1 - euro 3.50 
Lella Costa - Di cosa parliamo quando parliamo di ironia 

EVENTO N.29 
DOMENICA 01 SETTEMBRE 2013, ORE 14.45.cinema Italia12 - euro 7.00 
Tim Parks - approfonditaMente - In conversazione con la creatività letteraria 

EVENTO N.30 
DOMENICA 01 SETTEMBRE 2013, ORE 15.00.cinema Moderno9 - euro 7.00 
Giovanni Agosti, Jacopo Stoppa - approfonditaMente - L'amore dell'arte 

EVENTO N.31 
DOMENICA 01 SETTEMBRE 2013, ORE 15.30.Chiostro di San Francesco3 - euro 3.50 
Laura Boella - Empatia e compassione: risorse per un mondo a rischio? 

EVENTO N.32 
DOMENICA 01 SETTEMBRE 2013, ORE 17.00.sala Canale Lunense11 - euro 3.50 
Antonio Marras, Francesca Alfano Miglietti - Nulla dies sine linea 

EVENTO N.33 
DOMENICA 01 SETTEMBRE 2013, ORE 17.30.sala delle Capriate Fortezza Firmafede4 - euro 3.50 
Umberto Curi - A proposito della bellezza 
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EVENTO N.34 
DOMENICA 01 SETTEMBRE 2013, ORE 19.00.piazza Matteotti1 - euro 3.50 
Enzo Bianchi, Massimo Cacciari - La creatività dell'amore 

EVENTO N.35 
DOMENICA 01 SETTEMBRE 2013, ORE 19.30.spalti Fortezza Firmafede10 - euro 3.50 
Edoardo Boncinelli - Cosa cambierà il nostro futuro. Il cervello segreto 

EVENTO N.36 
DOMENICA 01 SETTEMBRE 2013, ORE 21.00.teatro degli Impavidi5 - euro 7.00 
Virgilio Sieni - Di fronte agli occhi degli altri 

EVENTO N.37 
DOMENICA 01 SETTEMBRE 2013, ORE 21.15.piazza d'armi Fortezza Firmafede2 - euro 7.00 
Alessandro Bergonzoni - No al geniocidio! (Dall'estro al creame) 

EVENTO N.38 
DOMENICA 01 SETTEMBRE 2013, ORE 23.15.piazza Matteotti1 - euro 3.50 
Alessandro Barbero - Medioevo da non credere. La terra piatta 

Programma Per Bambini E Ragazzi 
Durante i laboratori i genitori possono lasciare soli i bambini di tutte le età. Si prega di accompagnare i 
bambini almeno 10 minuti prima dell'inizio del laboratorio per l'accredito, è consigliabile fornire il numero 
di cellulare per la reperibilità. 

Durante gli spettacoli (n. 40, 50, 58) per i bambini sino agli 8 anni è richiesta la presenza di un adulto 
(deve acquistare il biglietto), oltre gli 8 anni i bambini possono essere lasciati soli facendo l'accredito 
almeno 10 minuti prima dell'inizio, è consigliabile fornire il numero di cellulare per la reperibilità. 

EVENTO N.39 
VENERDÌ 30 AGOSTO 2013, ORE 18.30 E SABATO 31 AGOSTO 2013 ORE 11.00.fossato Fortezza 
Firmafede7 - euro 3.50 
Ludosofici - La città ideale 

EVENTO N.40 
VENERDÌ 30 AGOSTO 2013, ORE 21.00.cinema Italia12 - euro 3.50 
Le Mele Volanti - La grande fabbrica delle parole 

EVENTO N.41 
SABATO 31 AGOSTO 2013, ORE 9.30.fossato Fortezza Firmafede7 - euro 3.50 
Giuseppe Festa - Viandanti per Natura 

EVENTO N.42 
SABATO 31 AGOSTO 2013, ORE 9.30_11.15_15.30_16.45.sala ragazzi A Fortezza Firmafede8 - euro 
3.50 
Fondazione Marino Golinelli - Chi semina un terreno raccoglie... un albero 

EVENTO N.43 
SABATO 31 AGOSTO 2013, ORE 9.30_15.30.piazza Capolicchio6 - euro 3.50 
Ludosofici - L'illusione del pieno 

EVENTO N.44 
SABATO 31 AGOSTO 2013, ORE 10.00 E DOMENICA 1 SETTEMBRE 2013 ORE 10.00.fossato 
Fortezza Firmafede7 - euro 3.50 
Davide Ciferri e Stefano Di Colli - Scelgo dunque sono. Il gioco dell'economia 
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EVENTO N.45 
SABATO 31 AGOSTO 2013, ORE 10.00_11.15_15.00_16.15.sala ragazzi B Fortezza Firmafede8 - euro 
3.50 
Acquario di Genova - Costa Edutainment - Conoscere i Cetacei con i "Delfini Metropolitani" 

EVENTO N.46 
SABATO 31 AGOSTO 2013, ORE 10.00_11.15_15.45_17.00.sala ragazzi C Fortezza Firmafede8 - euro 
3.50 
Fondazione Marino Golinelli - I colori della natura 

EVENTO N.47 
SABATO 31 AGOSTO 2013, ORE 10.30_15.45.fossato Fortezza Firmafede7 - euro 3.50 
Ilaria Dal Canton - Ma il Brontolopardo come fa? 

EVENTO N.48 
SABATO 31 AGOSTO 2013, ORE 12.00_17.00.fossato Fortezza Firmafede7 - euro 3.50 
Jack Tow e Amélie Galé - In bocca al lupo... ULULÒ! L'apparenza inganna... 

EVENTO N.49 
SABATO 31 AGOSTO 2013, ORE 18.30.cinema Moderno9 - euro 3.50 
Piergiorgio Odifreddi - Il grande racconto della matematica 

EVENTO N.50 
SABATO 31 AGOSTO 2013, ORE 21.15.teatro degli Impavidi5 - euro 7.00 
Giorgio Scaramuzzino con Francesca Biasetton - ABBECEDARIO 

EVENTO N.51 
DOMENICA 01 SETTEMBRE 2013, ORE 9.30_10.45_12.00_15.30_17.00.sala ragazzi D Fortezza 
Firmafede8 - euro 3.50 
Lara Albanese e Alessandra Zanazzi - Toccare il cielo con un dito 

EVENTO N.52 
DOMENICA 01 SETTEMBRE 2013, ORE 9.30_10.45_12.00_16.00_17.30.sala ragazzi C Fortezza 
Firmafede8 - euro 3.50 
Blu sole - Laboratorio d'argilla per piccole mani 

EVENTO N.53 
DOMENICA 01 SETTEMBRE 2013, ORE 9.45_11.00_15.00_16.30.sala ragazzi B Fortezza Firmafede8 - 
euro 3.50 
Acquario di Genova - Costa Edutainment - Scegli il pesce giusto con Mr. Goodfish 

EVENTO N.54 
DOMENICA 01 SETTEMBRE 2013, ORE 9.45_11.15.fossato Fortezza Firmafede7 - euro 3.50 
Lorenzo Palmeri - Cose che cantano, cose che suonano 

EVENTO N.55 
DOMENICA 01 SETTEMBRE 2013, ORE 10.00_11.30_15.30_17.00.piazza Capolicchio6 - euro 3.50 
Annalisa Bugini - Una macedonia di esperimenti 

EVENTO N.56 
DOMENICA 01 SETTEMBRE 2013, ORE 10.00_11.30_15.30.sala ragazzi A Fortezza Firmafede8 - euro 
3.50 
Francesca Biasetton - Disegnare con le lettere 
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EVENTO N.57 
DOMENICA 01 SETTEMBRE 2013, ORE 15.30_17.00.fossato Fortezza Firmafede7 - euro 3.50 
Teresa Porcella - Cadaveri squisiti ed emozionatissimi 

EVENTO N.58 
DOMENICA 01 SETTEMBRE 2013, ORE 19.30.cinema Italia12 - euro 3.50 
Semeion Teatro - Ombrellina scopre il mondo 

 


