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X edizione Festival della Mente 
Sarzana (SP) - Dal 30 agosto Al 01 settembre 2013 

Il Festival della Mente, il primo festival in Europa dedicato alla creatività e ai 

processi creativi, progetto e direzione di Giulia Cogoli, promosso dalla Fondazione 

Cassa di Risparmio della Spezia e dal Comune di Sarzana, taglia quest’anno il 

traguardo della decima edizione. 

La storia del festival inizia nel 2004 come un progetto di approfondimento e condivisione 

culturale, coltivato e cresciuto costantemente sino ad oggi: la manifestazione in questi dieci 

anni ha proposto 650 incontri, ha coinvolto complessivamente 500 relatori e oltre 4.000 

ragazzi volontari, con un successo di pubblico sempre maggiore. In nove edizioni ha 

registrato circa 300.000 presenze, dalle 12.000 della prima alle oltre 42.000 del 2012. Il 

festival si propone come un crocevia tra sapere umanistico e scientifico attraverso riflessioni 

intellettuali e artistiche sul tema dei processi creativi: 90 fra conferenze, spettacoli e 

workshop realizzati appositamente da alcuni dei più significativi pensatori italiani e stranieri. 

«Il desiderio e la necessità di conoscenza e di condivisione è quanto ci ha guidato dal 2004, 

ed anche quest’anno ci siamo impegnati a costruire un programma che speriamo originale e 

stimolante, sempre basato sulla qualità, a partire dai relatori; vorremmo infatti che quello 

iniziato dieci anni fa fosse un dialogo costante, in continuo aggiornamento e rinnovamento 

fra relatori e pubblico» afferma Giulia Cogoli, che firma il programma sin dalla prima 

edizione. 

 


