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Il Festival della Mente: un focus sulla 
creatività e i processi creativi a Sarzana  

  

Il Festival della Mente, il primo festival in Europa dedicato alla creatività e ai 
processi creativi, progetto e direzione di Giulia Cogoli, promosso dalla 
Fondazione Cassa di Risparmio della Spezia e dal Comune di Sarzana, è giunto alla 
sua ottava edizione. 

Il festival è dedicato a tutti: ai bambini e ai ragazzi (che potranno scegliere 
fra oltre quaranta eventi, spettacoli, laboratori); agli adulti di qualsiasi età e 
formazione culturale, purché motivati ad approfondire, ad ascoltare e a 
confrontarsi con gli scienziati, i filosofi, gli psicoanalisti, gli scrittori, gli 
artisti italiani e stranieri che arriveranno a Sarzana dal 2 al 4 settembre 2011. 

Il progetto che il Festival porta avanti è quello di parlare della creatività  e 

dei processi creativi attraverso la testimonianza di pensatori, creativi, teorici, 
studiosi della mente e del pensiero con laboratori, lezioni, spettacoli, 
realizzati e pensati appositamente. 


