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La mente va in scena a Sarzana
A settembre la settima edizione del Festival

C'e@ un po' meno scienza e piu attenzione a parlare della mente in tutti i suoi
aspetti nel programma della settimana edizione del Festival della mente di

Sarzana. Come sempre, saranno tre giorni intensi, dal venerdi alla domenica
della prima settimana di settembre nella cittadina ai piedi delle Alpi Apuane.

Il pezzo forte saranno le tre lezioni di Edoardo Boncinelli, genetista ma
anche fisico e uomo di cultura a tutto campo, che ogni sera introdurra
alla scoperta di una delle eta dell'uomo: |la formazione, la maturita e
I'invecchiamento.

Ma si parlera anche di cellule staminali e invecchiamento del cervello con
Gianvito Martino, neurologo del San Raffaele di MIlano, di psicanalisi, tra
Freud e Jung, con Stefano Bolognini e Luigi Zoja, di mito e follia, di
tecnologia, tra Google e I'iPad, di credulita e stupidita, di ironia e senso
dell'umorismo con Alessandro Robecchi, e poi ancora di letteratura, di
storia con una serie di incontri dedicati alla storia d'Italia, visto che le
celebrazioni per i 150 dell'unita del Paese si avvicinano.

Insomma, c'e€ comunque da fare e ascoltare piu di quanto sia possibile a una
sola persona. Come sempre ci sara spazio anche per attivita dedicate ai
bambini e, come sempre, non va sottovalutato il fatto che il psoto merita
comungue una breve vacanza per riposare e far godere il corpo mentre si
arricchisce la mente.

Il programma si trova qui, € dal sito del Festival potete anche recuperare gran
parte dei video delle passate edizioni nonche accedere a informazioni per
organizzare il soggiorno.



