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PANORAMICA 
Dal 1 al 3 settembre 2023 torna a Sarzana, in provincia di La Spezia, il Festival della 
Mente, il primo festival europeo dedicato alla creatività e alla nascita delle idee, 
giunto ormai alla sua XX edizione. 
Promosso dalla Fondazione Carispezia, dal Comune di Sarzana e con la direzione 
di Benedetta Marietti, tornano a fine estate le tre giornate di incontri, letture, 
spettacoli, laboratori e momenti di approfondimento culturale. L’obiettivo della 
manifestazione è quello di indagare i cambiamenti, le energie e le speranze della 
società di oggi rivolgendosi, con un linguaggio semplice ed accessibile, al pubblico 
ampio e intergenerazionale del festival. 
Un clima di accoglienza e condivisione, uno spazio dedicato ai più piccoli a cura di 
Francesca Gianfranchi e la presenza di giovani volontari, fanno di questa 
manifestazione, un evento culturale davvero unico che riesce a comunicare a ogni 
generazione.  
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