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SETTEMBRE IN LIGURIA
TRA CULTURA E GOLOSITA

Voglia di un rilassante weekend di fine estate? La scelta giu-
sta @ la Liguria: natura, ottimo cibo e festival culturali ric-
chi di incontri, conferenze e spettacoli.

Due gli appuntamenti imperdibili: il Festivalldella Mente di
Sarzana (31 agosto - 2 settembre www.festivaldellamente.it)
dove tra una camminata nel borgo medievale e un piatto di
squisiti ravioli sarzanesi potete ascoltare lo chef stellato
Philippe Léveillé parlare di cucina e convivialita e raccon-
tare di condivisioni in cucina, impossibili altrove.

Lo chef stellato, Davide Oldani, sara invece ospite al Festi-
val della Comunicazione di Camogli (6-9 settembre www.fe-
stivalcomunicazione.it). Insieme al giornalista sportivo
Pierluigi Pardo, sara protagonista dell’incontro Mangia come
parli, noto programma radiofonico di Radio 24. Perché non
deliziarvi al termine con i camogliesi? Dolci tipici disponi-
bili in tante e golose varianti!
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